Jidelni€ek 15.12.-19.12. 2025
Presnidavka Obéd Svacina
pom.syrova s mrkvi, 1,3,7| pol.pdérkova s vejci, 1,3,7| pom.tvarohova, 1,3,7
houska, masoveé koule v rajské omacce, graham,
Pondéli caro, knedlik kakao,
ovoce zelenina
pom.vajickova, 1,3,7| pol.jahlova se zeleninou a drozdim, 1,9| pohankova kase 1,3,7
zZitny chléb, kufe na divoko, s grankem,
Utery jogurtové mléko, ryze. €aj s citronem,
zelenina CocCkovy salat s kapii ovoce
medové maslo, 1,3,7| pol.hrachova, 1,3,4,7| zervé s jarni cibulkou, 1,3,7
rohlik, smazené rybi file, dalamanek,
Streda kakao, bramborova kaSe, mléko,
ovoce ovocny kompot zelenina
pom.rozhuda, 1,3,7| pol.batatova krémova, 1,7]| taveny syr, 1,3,7
chléb kminovy, fazolovy gulas, vicezrnny rohlik,
Ctvrtek bananové miéko, chléb kakao,
zelenina ovoce
pom.tvarohova s ¢esnekem, 1,3,7| pol.ryzova s mlékem, 1,7] lu€ina,
toastovy chléb, veprova kotleta na zelening, graham,
Patek bila kava, brambor, ¢aj s citronem,
zelenina zeleninova obloha ovoce
1,3,7

Zména jidelniho listku vyhrazena

Pokrmy jsou uréené k pfimé spotfebé bez skladovani

Skolni jidelna pti MS Bila




