
Jídelníček 16.11. - 20.11. 2026

Přesnídávka Oběd Svačina

 pom.česneková s tvarohem, 1,3,7  pol.špenátová, 1,3,7  medové máslo, 1,3,7

 chléb zrňák,  brambory zapékané s krůtím masem,  rohlík,

 Pondělí  mléko,  luštěninový salát,  kakao,

 ovoce  voda s citronem  ovoce

 Úterý       STÁTNÍ SVÁTEK - MŠ uzavřena

 pom.koprová, 1,3,7  pol.z rybího filé s kuskusem, 1,3,4,7,9  dýňový koláč, 1,3,7

 žitný chléb,  segedinský guláš,  kakao,

 Středa  caro,  knedlík,  ovoce

 zelenina  čaj s citronem

 pom.z ryb, 1,3,4,7  pol.gulášová, 1  pom.zeleninová, 1,3,7

 dalamánek,  nudle s mákem,  toastový chléb,

 Čtvrtek  mléko,  ovoce,  bílá káva,

 ovoce  voda s bylinkami  ovoce

 pom.tvarohová, 1,3,7  pol.zeleninová se sójou, 1,9  tavený sýr, 1,3,7

 graham,  hovězí po cikánsku,  rohlík,
Pátek  jogurtové mléko,  rýže,  čaj s citronem,

 zelenina  voda s pomerančem  ovoce

 Změna jídelního lístku vyhrazena, nápoje k obědu jsou určeny dětem.

 Pokrmy jsou určené k přímé spotřebě bez skladování

 Školní jídelna při MŠ Bílá


