Jidelni€ek 21.9.-25.9.2026

Presnidavka Obéd Svacina
pom.tvarohova s koprem, 1,3,7| pol.rajska s kapanim, 1,3,7| maslo, platkovy syr, 1,3,7
slune€nicovy chléb, teply té&stovinovy salat rohlik,
Pondéli caro, s hovézim masem a zeleninou kakao,
ovoce voda s citronem zelenina
pom.ze smetanového 1,3,4,7| pol.fazolova, 1,3| tvarohovy krém 7
zervé s tunakem, halusky s kysanym zeli a slaninou, s medem a ovocem,
Utery dalamanek, voda s bylinkami ¢aj s citronem,
mléko, ovoce
zelenina
pom.syrova s kapii, 1,3,7| pol.krupicova s vejcem, 1,3| maslo, Sunka, 1,3,7
zZitny chléb, veprové kostky s pérkem, grahamovy rohlik,
Streda bila kava, brambor, mléko,
ovoce zeleninova obloha, zelenina
voda s pomeranéem
pom.z luciny, 1,3,7| pol.jahlova se zeleninou, 1,3,7| makovec, 1,3,7
houska, lusténinovo - mrkvové karbenatky, kakao,
Ctvrtek mléko, bramborova kaSe, ovoce
zelenina okurek,
voda s bylinkami
pomazankové maslo, 1,3,7| pol.drozdova, 1,7| pom.pérkova, 1,3,7
vicezrnny rohlik, krati prsa po myslivecku, toastovy chléb,
Patek jogurtové mléko, ryze, ¢aj s citronem,

ovoce

voda s citronem

zelenina

Zména jidelniho listku vyhrazena, napoje k obédu jsou urCeny détem.
Pokrmy jsou urcené k pfimé spotfebé bez skladovani
Skolni jidelna pii MS Bila




