Jidelniek 8.9.-12.9.2025

Presnidavka Obéd Svacina
pom.tvarohova, 1,3,7| pol.krupicova s vejcem, 1,3,7| pom.syrova s celerem, 1,3,7,9
chléb, peceny vepfovy karbenatek s cuketou, houska,
Pondéli bila kava, syrem a ovesnymi vlioCkami, miléko,
ovoce brambor, zelenina
zelny salat
pom.drozdova, 1,3,7| pol.pdrkova, 1,7| pohankova kaSe, 7
sezamova kaiserka, bulgureto z kufeciho masa ¢aj s citronem,
Utery jogurtové mléko, se zeleninou, ovoce
zelenina strouhany syr,
okurek
pom.Cockova s tvarohem, 1,3,7| pol.ryzova se zelenym hraskem, 1,4,9( smetanové zerveé, 1,3,7
tmavy chléb, rybi nugetky se Spenatem, dalamanek,
Streda jahodové miéko, bramborova kaSe, kakao,
ovoce ovocny kompot ovoce
medové maslo, 1,3,7| pol.kminova s kapanim, 1,3,7,9| pom.mrkvova, 1,3,7
rohlik, bretariské fazole, chléb zmak,
Ctvrtek kakao, chléb mléko,
ovoce ovoce
pom.liptovska, 1,3,7| pol.z kysaného zeli, 1,9| maslo, platkovy syr,
grahamovy rohlik, hovézi po znojemsku, toastovy chléb,
Patek mléko, ryze €aj s citronem,
ovoce zelenina

1,3,7

Zména jidelniho listku vyhrazena
Pokrmy jsou uréené k pfimé spotfebé bez skladovani

Skolni jidelna pti MS Bila




