
Jídelníček 31.8. - 4.9. 2026

Přesnídávka Oběd Svačina

 pol.z kysaného zelí, 1

 hovězí po znojemsku,

 Pondělí  rýže

 pom.z ryb, 1,3,4,7  pol.luštěninová míchaná, 1,3,7  máslo, vařené vejce, 1,3,7

 chléb,  palačinky s tvarohem,  rohlík,

 Úterý  mléko,  ovoce  kakao,

 zelenina  ovoce

 pom.mrkvová, 1,3,7  pol.pórková, 1,3,7  pom.tvarohová, 1,3,7

 grahamový rohlík,  kuře na paprice,  žitný chléb,

 Středa  bílá káva,  těstoviny  mléko,

 ovoce  zelenina

 

 pom.česneková, 1,3,7  pol.hrachová, 1,3  krupicová kaše, 7

 vícezrnná bageta,  zapékané brambory s krůtím masem,  čaj s citronem,

 Čtvrtek  caro,  okurek  ovoce

 zelenina

 pom.fazolová, 1,3,7  pol.celerová s bramborem, 1,9  pom.sýrová s vejci,

 toastový chléb,  vepřové na žampionech,  dalamánek,
Pátek  mléko,  bulgur,  čaj s citronem,

 ovoce  čalamáda  zelenina

1,3,7

 Změna jídelního lístku vyhrazena, nápoje k obědu jsou určeny dětem.

 Pokrmy jsou určené k přímé spotřebě bez skladování

 Školní jídelna při MŠ Bílá


