Jidelni€ek 22.6.-26.6. 2026

Presnidavka Obéd Svacina
pom.tvarohova s koprem, 1,3,7| pol.kminova s vejcem, 1,3,7,9| zervé s bylinkami, 1,3,7
dalamanek, hovézi na smetané, rohlik,
Pondéli bananové mléko, knedlik, caro,
ovoce jable¢ny dzus zelenina
pom.syrova s fedkvi¢kami, 1,3,7| pol.Cockova, 1,7| tvarohova buchta, 1,3,7
Zitny chléb, penne s kritim masem, kakao,
Utery mléko, bazalkovym pestem a syrem, ovoce
zelenina zeleninova obloha,
voda s méatou
pom. pazitkova, 1,3,7| pol.kroupova se zeleninou, 1,3,4,9] pom.maslova s cibulkou, 1,3,7
houska, rybi karbenatek, chléb haviF,
Streda caro, brambor, jogurtové mléko,
ovoce okurkovy salat, zelenina
voda s citronem
pom.ze sardinek s tvarohem, 1,3,4,7| pol.zeleninovy vyvar s nudlemi, 1,9| pohankova kase 7
chléb zrhak, horfacky gulas, s grankem,
Ctvrtek bila kava, chléb, ¢aj s citronem,
zelenina ¢aj s citronem ovoce
D
/ 7
pom.liptovska, 1,3,7| pol.rajska s ovesnymi vioCkami, 1,7| maslo, platkovy syr, 7 Cott %:
grahamovy rohlik, padené kufe, toastovy chléb, Z ﬁ'\(};:
Patek bila kava, bramborova kase, ¢aj s citronem, ! \
ovoce ovocny kompot, zelenina () _
voda s bylinkami 7 E
1,3,7

Zména jidelniho listku vyhrazena, napoje k obédu jsou urCeny détem.
Pokrmy jsou urené k pfimé spotfebé bez skladovani
Skolni jidelna pfi MS Bila




