Jidelni€ek 13.4.-17.4.2026

Presnidavka Obéd Svacina
pom.Spenatova s vejci, 1,3,7| pol.z Cervené Cocky, 1,3,4,7| medové maslo, 1,3,7
dalamanek, rybi filé na masle, rohlik,
Pondéli kakao, bramborova kaSe, mléko,
zelenina ovocny kompot, ovoce
voda s citronem
pom.cizrnova, 1,3,7| pol.p6rkova krémova s bramborem, 1,9| pom.z taveného syra, 1,3,7
Zitny chléb, kure na korenové zeleniné, toastovy chléb,
Utery caro, bulgur, bila kava,
zelenina Sipkovy €aj s citronem ovoce
pom.tvarohova s kapii, 1,3,7| pol.z lososa se smetanou, 1,4,7| pohankova kase 7
houska, hovézi "ricotta", s grankem,
Streda jogurtové mléko, téstoviny, ¢aj s citronem,
ovoce ovocny dzus ovoce
smetanové Zervé s pazitkou, 1,3,7| pol.fazolova 1,4,5,7,8| maslo, platkovy syr, 1,3,7
kminovy chléb, palacinky z celozrnné mouky rohlik,
Ctvrtek bila kava, s kakaoofiSkovym krémem, bananové miéko,
zelenina ovoce, ovoce
¢aj s citronem
pom.vajickova, 1,3,7| pol.mrkvova s kuskusem, 1,7| pom.rozhuda,
slunec€nicovy rohlik, masove nudlicky s jemnou omackou kminovy chléb,
Patek mléko, ze smetany, €aj s citronem,
ovoce ryze, zelenina
voda s pomerancem
1,3,7

Zména jidelniho listku vyhrazena
Pokrmy jsou urené k pfimé spotfebé bez skladovani

Skolni jidelna pfi MS Bila







