Jidelni€ek 16.3.-20.3. 2026

Presnidavka Obéd Svacina
maslo, marmelada, 1,3,7| pol.vloCkova, 1,9| pom.syrova, 1,3,7
chléb, hovézi na celeru, houska,
Pondéli kakao, ryze, caro,
ovoce Calamada zelenina
pom.tvarohova s mrkvi, 1,3,7| pol.gulasova, 1,4,7| jogurt se zapékanym 1,3,7,8
rohlik, téstoviny s lososem a Spenatem, musli,
Utery mléko, strouhany syr caro,
zelenina ovoce
pom.drozdova, 1,3,7| pol.krupicova s vejcem, 1,3,7| pohankova kase, 7
graham, smazeny kvétak, ¢aj s citronem,
Streda caro, brambor, ovoce
ovoce zeleninova obloha,
jogurtovy dip, dosp. tatarka
pom.vajiCkova s Cesnekem, 1,3,7| pol.mrkvova s téstovinovou ryzi 1,3,7,9| pom.z luciny, 1,3,7
kaiserka, fazolovy gulas$ se slaninou, zitny chléb,
Ctvrtek jogurtové mléko, chléb bila kava,
zelenina ovoce
pom.tvarohova s koprem, 1,3,7]| pol.z fazolovych luskd, 1,3,4| zervé s bylinkami,
slunec€nicovy chléb, kufe peCené na masle, rohlik,
Patek kakao, bramborova kase, €aj s citronem,
ovoce ovocny kompot zelenina
1,3,7

Zména jidelniho listku vyhrazena
Pokrmy jsou urené k pfimé spotfebé bez skladovani

Skolni jidelna pfi MS Bila







