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Presnidavka

Obéd

Svacina

chléb,
Pondéli bila kava,
ovoce

pomazankové maslo s nivou,

1,7

pol.celerova se syrem,
vepFoveé v kapustg,
brambor

1,7,9

pom.kakaova,
rohlik,

¢aj s citronem,
zelenina

pom.koprova, 1,7| pol.zeleninova s drozdovymi knedlicky, 1,3,7,9| maslo, varené vejce, 1,3,7
graham, ryzovy nakyp s pohankou a jablky, cerealni kaiserka,

Utery kakao, ovoce miléko,
zelenina ovoce
pom.tvarohova, 1,7| pol.€esnekova s krupkami, 1,3,4,7| strouhana jablka s piSkoty, 1
slunec&nicovy chléb, smazené rybi filé, ¢aj s citronem

Streda jogurtové mléko, bramborova kase,
ovoce zelny salat s mrkvi
pom.pazitkova, 1,7| pol.lusténinova s parkem, 1,7| maslo, platkovy syr, 1,7
tmavy chiéb, Spagety s paprikami a rajCaty rohlik,

Ctvrtek mléko, sypané syrem ¢aj s citronem,
zelenina ovoce
pom.syrova s rajCaty, 1,7| pol.bramborova, 1,3| musli ty€inka, 1,7
toastovy chléb, pinény paprikovy lusk v rajské omadcce, ¢aj s citronem,

Patek kakao, ryze ovoce
ovoce

Zména jidelniho listku vyhrazena

Pokrmy jsou uréené k pfimé spotfebé bez skladovani
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