Jidelni€ek 11.12.-15.12. 2017

Presnidavka Obéd Svacéina
pom.Cesnekova, 1,7| pol.ryZova, 1,7,9| musli ty€inka, 1
chléb, kufe na paprice, ¢aj s citronem,
Pondéli jogurtové miléko, téstoviny zelenina
ovoce
pom.drozdova, 1,3,7| pol.z rybiho filé, 1,3,4,9| pom.tvarohova s mrkvi, 1,7
rohlik, dudeny Spenat, graham,
Utery kakao, brambor, vejce mléko,
zelenina ovoce
medové maslo, 1,7| pol.CoCkova, 1,7| pom.koprova, 1,7
toastovy chléb, veprové na zampionech, dalamanek,
Stieda bila kava, bramborova kase, ¢aj s citronem,
ovoce ovocny kompot zelenina
pom.vaji¢kova, 1,3,7| pol.kminova s kuskusem, 1,9| jogurt s rohlikem, 1,7
vicezrnny rohlik, hrachova kase, €aj s citronem
Ctvrtek mléko, uzené maso vafené,
zelenina chléb, okurek
pom.z nivy, 1,7| pol.gulaSova, 1| jdhlova kase,
tmavy chiéb, krati nudlicky na ¢insky zpusob, ¢aj s citronem,
Patek jahodové miéko, ryze zelenina
ovoce

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

Pokrmy jsou ur¢ené k pfimé spotiebé bez skladovani
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