Jidelni¢ek 25.1.-29.1. 2021

Piesnidavka Obéd Svadina
pom.z camembertu, 1,3,7| pol.bramborova, 1,3,7| jogurt s rohlikem, 1,3,7
chléb, masové koule v rajské omacce, ¢aj s citronem,
Pondéli kakao, ryze, zelenina
ovoce
pom.tvarohova s vejci, 1,3,7| pol.z kyselého zeli, 1,3,7| pom.mrkvova se syrem, 1,3,7
graham, Zemlovka s tvarohem a jablky, slune€nicovy rohlik,
Utery bila kava, ovoce mléko,
zelenina ovoce
medové maslo, 1,3,7]| pol.fazolova, 1,4,7| Zervé s paprikou a rajcaty, 1,3,7
toastovy chléb, rybi filé zapékané se syrem, dalamanek,
Streda jahodové miéko, bramborova kase, ¢aj s citronem,
ovoce zeleninovy salat zelenina
pom.Cesnekova, 1,3,7| pol.hrstkova, 1,7| maslo, marmelada, 1,3,7
cerealni kaiserka, drubezi bulgureto se zeleninou chléb,
Ctvrtek jogurtové mléko, a syrem, kakao,
zelenina okurek ovoce
pom.cizrnova, 1,3,7| pol.zeleninova se sdjou, 1,7,9| taveny syr, 1,3,7

rohlik,
Patek bila kava,
ovoce

hovézi po Stépansku,
brambor

vicezrnny rohlik,
¢aj s citronem,
zelenina

Zména jidelniho listku vyhrazena

Pokrmy jsou uréené k pfimé spotfebé bez skladovani
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