Jidelni€ek 20.1.-24.1.2020

Presnidavka Obéd Svadina
zervé s fedkviCkami 1,3,7,11| pol.hraskovy krém, 1| taveny syr, 1,3,7
a pazitkou, hovézi v mrkvi, chléb,
Pondéli sezamova kaiserka, brambor ¢aj s citronem
bila kava, zelenina
ovoce
pom.maslova s Cesnekem, 1,3,7| pol.zeleninova s drozdovymi knedlicky, 1,3,7,9| pom.z lu€iny, 1,3,7
dalamanek, bilé fazole po florentinsku, rohlik,
Utery kakao, chléb, miléko,
zelenina okurek ovoce
pom.tvarohové oreganem, 1,3,7| pol.jahlova se zeleninou, 1,3,7,9| maslo, vafené vejce, 1,3,7
slunec&nicovy chléb, segedinsky gulas, graham,
Streda jogurtové miléko, knedlik ¢aj s citronem,
ovoce zelenina
pom.vaje€na se syrem, 1,3,7]| pol.vloCkova, 1,4,7| krupicova kase 7
tmavy chiéb, zeleninové rizoto s turidkem, s grankem,
Ctvrtek jahodové mléko, Calamada Caj s citronem,
zelenina ovoce
pom.koprova, 1,3,7| pol.Spenatova, 1,3,7| pom.mrkvova, 1,3,7
vicezrnny rohlik, pecené kufe, cerealni kaiserka,
Patek kakao, bramborova kase, bila kava,
ovoce jablkovy kompot zelenina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Pokrmy jsou uréené k pfimé spotfebé bez skladovani
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